
 
   千歳平 AthleteClub（チトセタイアスリートクラブ）は、陸上競技のスポーツ少年団です。 

千歳平 AC では、一緒に陸上競技を楽しみたい団員を募集中です。 

活動内容は下記の通りです。 

 

記 

 

指 導 員 ：藤谷 亨  （公認審判員、JAAF 公認ジュニアコーチ、JSPO 公認コーチングアシスタント） 

        中岫 賢悟（公認審判員、JSPO 公認スタートコーチ） 

        藤谷 絵理（公認審判員、JAAF 公認ジュニアコーチ、JSPO 公認コーチングアシスタント 

                シナプソロジーインストラクター） 

 

対   象 ： 中学生以上、小学 5 年生以上 

 

練習場所 ： 六ヶ所村大石総合運動公園陸上競技場  

 

練習日時 ： 毎週火･水・木曜日 午後５時～午後６時 45 分 （雨天時：大石体育館） 

              土曜日 午前９時 30 分～午前 11 時 30 分  

 

持 ち 物 ： 運動靴（屋内練習時は室内用の運動靴）、スパイクシューズ、タオル、着替え、飲み物等 

 

会   費 ： 年会費 2,000 円（スポーツ保険代を含む） 月会費はありません。 

         途中退団の場合は返金できませんので、ご了承ください。  

 

※村内のスポーツ少年団のバスを利用可能です。学校部活動との掛け持ちも OK です。 

 

初心者・体験 大歓迎！！土曜日のみの参加も OK! 

        

 

☆成長期のアスリート、女子アスリートをサポートし、自立したアスリート育成に取り組んでいます！ 

 

 

※千歳平小学校では、毎週水曜と木曜日の夕方 

小学 3 年生以上を対象とした練習も行っています。 

 

問い合わせ先：六ヶ所村スポーツ協会 


