
地域クラブの紹介「六ヶ所スイミングクラブ」 

１． 目的 

水泳競技の競技力向上を目的として、六ヶ所村内での水泳活動の健全な普及発展を図

り、もって心身の健全な発達に寄与することを目的とする。 

 

２．練習日 毎週火曜日～金曜日 18:15~20:15、土曜日 10:00~13:00 

（場所 六ヶ所村屋内温水プール ろっぷ） 

※大会前は上記以外の日程で練習する場合もあります。（祝日は午前練習等） 

 

３．出場予定大会・目標出場大会（中体連関連） 

（１）上北地方中体連夏季大会・新人戦 

（２）青森県中体連水泳競技大会（青森市） 

（３）東北中体連水泳競技大会（秋田県） 

（４）全国中体連水泳競技大会（鹿児島県） 

（５）その他、青森県水泳連盟主催、共催大会等へ出場予定。 

 

４．会費 月額４，５００円（プール入館料、スポーツ傷害保険料を含む） 

※選手登録料、大会参加料等は別途実費精算となります。         

 

５．指導コーチ・スタッフ  

（コーチ） 

小野寺 理（公益財団法人日本スポーツ協会 公認水泳コーチ１） 



高橋 和樹（公益財団法人日本スポーツ協会 公認水泳コーチ１） 

石黒 頌明（公益財団法人日本スポーツ協会 公認水泳コーチ１） 

（スタッフ） 

小笠原 雅美 

 

６．お問い合わせ先 

六ヶ所スイミングクラブ 小野寺（090-8256-0083 cham_kohta@icloud.com） 

 

７．その他 

２０２５年４月１日現在、９名の選手が所属しています。 

（小学生、中学生、高校生、一般） 

競技力の向上を目指して、日々練習に取り組んでいます。 

 

以 上 
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